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1. К вредным привычкам относятся:
  а) курение, алкоголизм, наркомания
  б) нерациональное питание
  в) гиподинамия
  г) все выше перечисленное
2. Группа риска – это
  а) группа лиц, объединенная страстью к приключениям
  б) группа лиц с наличием различных факторов риска
  в) водители автомобилей
  г) все выше перечисленное
3. Здоровый образ жизни:
  а) способствует сохранению и укреплению здоровья
  б) способствует рациональному питанию
  в) пропагандирует прием лекарственных средств
  г) все выше перечисленное
4. Качество профилактической медицинской помощи – это:
  а) удорожание себестоимости профилактической медпомощи
  б) совокупность характеристик
  в) потребность пациента
  г) все выше перечисленное
5. Питание рациональное:
  а) питание людей с учетом характера заболевания
  б) физиологически полноценное питание, с учетом пола, возраста, характера труда
  в) питание людей, состоящее из отдельных рационов
  г)  питание соответствует суточной энергопотребности к энергозатратам
6. Профилактика бывает:
  а) первичная и вторичная
  б) первичная, вторичная, третичная
  в) первичная
  г) все выше перечисленное
7. Меры по формированию здорового образа жизни включают:
  а) создание информационно – пропагандистской системы, обучение здоровью
  б) пропаганда посещений санаторно-курортного комплекса
  в) выявление в ходе профилактических осмотров вредных для здоровья факторов
  г) все выше перечисленное
8. Третичная профилактика – это
  а) выздоровление
  б) дальнейшее лечение
  в) реабилитация
  г) все выше перечисленное
9. К первичной профилактике следует относить:
  а) раннюю диагностику заболеваний
  б) оздоровление окружающей среды
  в) профилактическую госпитализацию
  г) все выше перечисленное
10. Объектом первичной профилактики являются:
  а) реконвалесценты острых заболеваний
  б) больные хроническими заболеваниями
  в) все население
  г) трудоспособное население
11. По какой шкале высчитывается суммарный риск сердечно – сосудистых заболеваний
а) Апгар
б) Скоре
в) Глазго
г) нет правильного ответа
12. «Первичным» звеном в системе профилактики являются:
  а) врачи центра медицинской профилактики
  б) участковые ЛПУ
  в) участковые медицинские сестры ЛПУ и фельдшера ФАПов
  г) врачи Роспотребнадзора
13.  Что входит в скрининговую программу сахарного диабета
а) ЭКГ
б) ОАМ
в) сахар крови
г) кал на я/г
14. Укажите медицинский документ, который содержит информацию о динамике выявленных факторов риска неинфекционных заболеваний у пациентов ЛПУ:
  а) вкладыш регистрации факторов риска в медицинской карте амбулаторного больного
  б) единый талон амбулаторного пациента, ф025-8/у-95
  в) карта учета диспансеризации, ф 131/у-86
  г) контрольная карта диспансерного наблюдения, ф№030/у
15. Что входит в скрининговую программу ХОБЛ
а) ОАМ
б) ОАК
в) спирография
г) ФГДС
16. Диспансеризация – это
  а) организационная форма 
  б) метод динамического наблюдения
  в) цель лечебно – профилактической помощи
  г) все перечисленное верно 
17. Эффективность диспансеризации больных хроническими заболеваниями характеризуется: 
  а) увеличением частоты обострений, уменьшением числа сопутствующих заболеваний
 б) повышением частоты обострений, ростом числа сопутствующих заболеваний
 в) уменьшением частоты обострений, уменьшением числа сопутствующих заболеваний
 г) снижением частоты обострений, ростом числа сопутствующих заболеваний
18. Скрининговая программа при раке прямой кишки
а)  колоноскопия 
б) колоноскопия с биопсией
в) ирригоскопия
г) все выше перечисленное верно
19. Цель организации школ здоровья:
 а) повышение качества жизни пациента и его семья
 б) оказание специализированной медицинской помощи
 в) обследование лиц без факторов риска
 г) охрана здоровья детей и подростков
20. Специфическая профилактика туберкулеза 
а) АКДС
б) БЦЖ
в) реакция Манту
г) реакция Перке
21. Фактор риска занимающий 1 место по заболеваемости и смертности в России
а) курение
б) алкоголь
в) неподвижный образ жизни
г) высокое артериальное давление
анемии в анализе крови наблюдаются
22. Скрининговая программа при раке молочной железы
а) маммография
б) пикфлоуметрия
в) спирография
г) ЭКГ 
23. Для вторичной профилактики ревматизма применяют
а) ампициллин 
б) бициллин
в) верошпирон
г) супрастин
24. Бициллинопрофилактика при ревматизме проводится в течение
а) 6 месяцев
б) 1 года
в) 2 лет
г) 5 лет
25. Кратность диспансерных осмотров больных с гипертонической болезнью в течение года
а) 1
б) 2
в) 3
г) 4
26. Риск развития ИБС у женщин по сравнению с мужчинами
а) высокий
б) низкий
в) такой же
      г) нет правильного ответа
27. При диспансеризации больных с язвенной болезнью желудка проводится
а) ирригоскопия
б) колоноскопия
в) ректороманоскопия
г) фиброгастроскопия
28. Для профилактики вирусного гепатита "А" контактным необходимо:
а) введение антибиотиков
б) введение гамма- глобулина, наблюдение 35 дней
в) наблюдение 35 дней
г) введение вакцины
29. Меры специфической профилактики гриппа:
а) изоляция больных
б) введение противогриппозной вакцины
в) ношение четырехслойной маски
г) кварцевание помещений
30. Для профилактики бешенства применяют
а) антирабическую вакцину + антирабический гамма-глобулин
б) антибиотики
в) антитоксическую сыворотку
г) антирабическую вакцину
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